
令和５年２月 23 日 

 

令和５年度 第 76 回練馬区民体育大会 軟式学童野球競技会 

実 施 要 項   

 

1． 目 的  少年少女スポーツ振興の一環として、野球を通じて健康の増進・体力の増強を図ることを 

       目的に開催する。 

 

2． 主 催  練馬区・公益社団法人練馬区体育協会 

 

3． 主 管  練馬区軟式少年野球連盟     補 佐  練馬区学童野球連盟 

 

4． 対 象  （1）参加資格（選手登録資格） 

    ① 区内在住（区外在学可）または区内在学（区外在住可）の小学 3～6 年生 

    ② 以前に区内在住または在学で連盟に登録されている小学 3～6 年生 

     ③ 上記①②以外で連盟に登録している小学 3～6 年生（但し 1 チーム 4 名まで） 

        ④ 単独参加可能な人数に満たない複数チームによる合同チームの参加を認める。 

      但し上部大会進出の資格は無い。（背番号：監督・コーチ・10 番以外は重複を認める。） 

 

  5.日 程   4 月２日(開会式・一回戦)、8、9、15、16、23、30 日、5 月 5、7 日（決勝・閉会式） 

予備日 4 月 29 日、5 月 6、14、21 日 但し、試合の進行状況、天候等を考慮し変更もある。 

 

  6．会  場  練馬総合運動場少年野球場、石神井松の風文化公園多目的広場、 

大泉学園町希望丘が公園多目的運動場ほか 

 

  7. 参 加 費   無料(試合方法：トーナメント方式) 

 

8. 代表者会議 3 月 4 日(土)練馬区男女共同参画センターにて抽選を行う。（受付 18:00 抽選会 18:30）  

 

9. その他   スポーツ安全保険には各チームで加入する事。 

 

10．申込方法  申込書に必要事項を記入し 3 月 3 日(金)【必着】までに各リーグ長に提出する。 

リーグ長は書類を確認し抽選会に持参する。 



１．試合方法

原則として、本年度『全日本野球協会　公認野球規則』に準ずる。

(1) 試合は6イニング制とするが、1時間30分を超えたら新しいイニング（次の回の表・裏の攻撃）に

入らない。決勝戦も同様とする。

(2) 試合終了時に同点の場合は、特別延長戦（無死1塁2塁、継続打順）で勝敗を決する。再び同点の

場合は、最大3回まで繰り返す。尚かつ勝敗が決しない場合は、両チームの最終メンバー各9名に

よる抽選にて決する。

　但し、決勝戦は最大2イニング延長とし、再び同点の場合は、特別延長戦を最大3回まで繰り返

して勝敗を決する。再び同点の場合は両チームの最終メンバー各9名による抽選にて決する。

※特別延長戦では通常の延長と同様に規則によって認められる選手交代は許される。

(3) コールドゲームは、4イニング以降8点差とし、降雨および日没の場合は、当該試合審判が協議の

うえ取扱いを決定し、4イニング終了で試合成立とする。

(4) 試合進行は、審判員の指示に従うこと。会場により特設ルールを設ける場合は、審判員の権限に

おいておこなう。

(5) 投手に対するタイムについては1イニング1回までとし、2回目は投手交代とする。

(6) ボークについては当該試合審判員が判定する。

(7) ランナーコーチは登録選手のみとする。

(8) 参加チーム試合の15分前までにスターティングメンバーを4枚（直筆1枚《本部用》と複写3枚）

を本部に提出すること。

(9) 選手はユニフォームを着用し、試合中は必ず着帽のこと。背番号については正規の番号を付ける

こと。　キャッチャーは、マスク、レガース、プロテクター、ファールカップ及びヘルメットを

着用すること。

 また、打者・走者・ランナーコーチも危険防止のため必ずヘルメットを着用すること。

(10) 監督、コーチのユニフォームは、選手と同色・同意匠とすること。

また、スコアラーは私服とし（アマチュアスポーツに相応しいスポーティーな服装）、所属チーム

の帽子を着帽し必ずスコアーをつけること。

(11) メガホンは監督かコーチのみの使用し、1チーム1個とする。

(12) 金属製ポイントのスパイクの使用は、禁止する。

(13) シートノックは行わない。

(14)ベンチの抽選番号の若い方を1塁とし、先攻後攻はジャンケンによって決める。但し、決勝戦の

ベンチについては、ジャンケンによって決める。

(15) 金属製バットはJSBBマーク入り以外の物の使用は認めない。

(16) 試合球はナガセケンコーＪ球とする。チーム2個試合球もメンバー票と一緒に出すこと。

(17) 投手の投球数制限については、一人1日5,6年生は70球、4年生以下は60球とする。

２．試合の棄権

やむを得ず試合を危険する場合は、チーム責任者が以下の通り連絡を行うこととする。

(1) 試合の前日までに棄権が決まった場合は、『大会副委員長　安部・山縣』までに電話にて連絡する。

(2) 前日までに連絡できなかった場合及び試合当日に棄権が決まった場合は、チーム責任者が試合開始

30分前までに会場に出向き本部に申し出る。

３．注意事項

(1) ベンチ入りの指導者は勿論のこと、応援席(父母)についても喫煙(場所や吸殻の処理）・ごみの持ち

帰り・暴言・ヤジ等に対して十分に指導し、注意すること（チームおよび監督の責任）。

(2) 審判員及び個人に対するヤジは禁止する。

(3) 相手選手のプレー(特にボーク)に対し声高にアピールしないこと。

(4) 出場選手は、スポーツ保険に加入していること。

【連絡先】

安部   (携帯) 090-3205-1047 山縣  (携帯) 090-4949-0577

久芳   (携帯) 090-1602-0189 伊藤  (携帯) 080-5067-8801
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試合方法および注意事項(案）



9:30 各チーム集合開始

9:55 各チーム集合完了（式準備完了）

10:00 ：主管連盟　関口信一（練馬区軟式少年野球連盟会長）

：練馬区軟式少年野球連盟　審判部

国旗・旗手 ：抽選番号１～４のチームから一名づつ

区旗・旗手 ：抽選番号５～８のチームから一名づつ

行進演奏 ：大泉第二中学校　ブラスバンド部

10:25 選手整列完了 ：

国旗・区旗掲揚 ：国旗／軟少、区旗／学童

開式宣言

10:30 優勝旗返還 ：北原少年野球クラブ

主催者挨拶 ： 大会会長　前川　燿男（練馬区長）

共催者挨拶 ： 大会顧問　高橋　和実（練馬区体育協会会長）

10:40 試合上の注意事項 ：大会審判長　鶴谷　大会審判長

選手宣誓 ：竹田俊介（北原少年野球クラブ主将）

始球式 ：投手／区長、捕手／スポーツ振興課長、打者／体育協会会長

11:00 閉式通告 ：大会副会長　井本　重喜（練馬区学童野球連盟会長）

くりくり旗返還　大泉さくらファイターズ

選手退場

※雨天の場合：開会式を4月9日10:00に順延。9日が雨天の場合は開会式は中止。

センターで一列に整列してホームに向かって行進する。

大会会長（練馬区長）降壇

大会会長（区長）登壇    優勝杯受取

大会会長　登壇

：大会委員長　牧山　正和

（練馬区地域文化部スポーツ振興課長）

：大会会長　前川　耀男（練馬区長）　登壇

開 式 通 告

＊開会式は、フルメンバー（団旗・プラカード）

＊国旗・区旗　旗手　8名

＊北原少年野球クラブから抽選番号順に外野に整列
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開会式次第(案)

令和5年4月2日(日)　於：練馬総合グランド少年野球場

司会：練馬区軟式少年野球連盟　総務部

＊タイムスケジュール

選 手 入 場

先 導



令和5年度　役割分担表

■代表者会議（抽選会）

令和5年3月4日(土)

■開会式

令和5年4月2日（日）

※雨天時の連絡等　7：30までに判断・決定する。

連絡先

・安部(軟少) 090‐3205-1047 ・山縣(学童)　090-4949-0577

・石田(軟少) 070-3535-3202 ・幸田(学童)　090-9009-1587

軟式少年野球連盟＋（学童） 審判部

軟式少年野球連盟 事業部

音響・放送 軟式少年野球連盟 総務部

ブラバン

＊優勝旗・優勝杯返還準備 軟式少年野球連盟（北原少年野球クラブ）

司　会 軟式少年野球連盟 総務部

受　付 両　連　盟 経理部

駐輪・誘導係 軟式少年野球連盟＋（学童） 事業部

グランド設営

駐車場係 軟式少年野球連盟＋（学童）

日章旗・区旗の借用 軟式野球連盟 総務部

会　場 男女共同参画センターえーる

司　会 軟式少年野球連盟

受　付 両連盟

抽　選 各連盟

器材準備（番号札、PC、プリ

ンター）
軟式少年野球連盟

事業部


